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Bozpactuan .wmqm:i:n" 7-11 ner
Sliino Bapenoe I mr. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
mAm:.:m MOIOYHAasA fIiIcHHad ¢ MacCIOM (uuieno. momoko 3,2%, ~MO\M 6.06 584 2094 196.56 M~Mm
CAXOP-HeCOR, Coan 0., Matio wme.) 2 ’ = ’
3aBTpak By1ep6pos ¢ ChIPOM (cup, <es muen 15/31 5,26 3,74 17,6 125,04 868
mAmXND»EmbSHCK (KaK3C NUPOIIOK, MOOKD, CAXAP) 200 1 qmw 1 _O\N 13,22 w\ww 19 986
Banan caexnii 230 2,07 0,69 28,98 130,41
Hroro 3a 3asTpax: 671 20,29 16,54 90,02 590,04 -
Bospacreas xareropus: 12 aer n crapuue
Sliito BapeHoe 1 . 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kama MOJIOYHAS NMUICHHAd ¢ MaciaoM (1mieno, Moa0%0 3,2%, 18075 7.23 6.97 35.73 234.6 315a
ﬁ:ﬂm—.»#:«.ncmm. OB wc.u: MOCHO C/IIB, ) . ! 2 - ?
3aBTpax ByrepOpo ¢ ChIpOM (cup. xies umeis) 20/34 6,17 4,39 20,66 146,79 868
mAmRNCu:mH.:\E.Oﬂ (K2RRO HOPOMWIOK, MOTOKO, Caxap) 200 1 umw 1 ,67 _waMN 75,19 986
banan ceexuit 225 2,03 0,68 28,35 127,58
Hrore 3a 3ABTPAK: 704 22,33 18,31 98,24 647 -
Bospacruas xareropus: 7-11 mer
Ov\_.— Janiia-aoMaiinsgsg ¢ @vm;ﬁEﬂg (romst, aanma Porror., ays 10/200 3.55 5.41 10.02 102.97 694/998
peny., MOPXOBRbL, MACIIO PACTHT., Collb :D?:U.w g % i 2




«CornacoBaHo» A&\Hwﬂuvﬂhmavv

Jupexrop TenepanbHelii gupekTop

MKII «I"opozckoii komOnHaT

IIxonpHOro MHTaHI»
"19" centabps 2022 r. ITaxoBa A.M.

Memio npurorasinBaemMbIx 6,110, pa3paGoTaHHOE B COOTBETCTBHH ¢ CanlInH 2.3/2.4.3590-20

Iumeskle BenecTBa JHepreTHYecKas

beakn _ Kupoi _ Yraesoapl eHHOCTh

Ipunem mumm HaumeHnoBanne 6mona Bec O6sroaa Ne penentypei

Hepnensa 3

Bospacruas kateropus: 7-11 Jer
Aitno BapeHoe 1 mrT. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kama MOJIOYHAs MIIeHHasI ¢ MacJIOM (nweno, Monoko 3,2%, 150/5 6.06 5,84 29.94 196,56 515a
caxap-necok, coib iio., Macio cius.)
wmw,-,—,um:n ByTepbpox ¢ CHIPOM (ceip, xnes muen.) 15/31 5,26 3,74 176 125,04 868
Kaxao-HamaTox (XaKaO NOpOLIOK, MONIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
banaH cBexuii 230 2,07 0,69 28,98 130,41
Hroro 3a 3aBTpak: 671 20,29 16,54 90,02 590,04 -
BospacThas kateropusi: 12 jiet u crapiue
iio Bapenoe I mr. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
MANEW MOJIOYHAas MIIeHHas ¢ MaclIOM (nwexo, Monoko 3,2%, —WO\M 723 6,97 35,73 2346 515a
CAXAP-TIECOK, COJb fiOJ1., MACIIO CJiB.)
3aBTpak ByTepbpoz, ¢ CBIPOM (cup, xne6 muen) 20/34 6,17 439 20,66 146,79 868
HNKNO::NHEHON (kakao nopowok, Monoko, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
BaHau cBexuii 225 2,03 0,68 28,35 127,58
Hroro 3a 3aBTpak: 704 22,33 18,31 98,24 647 -
BospacThas kateropus: 7-11 ner
OV\H— Jlamma-aoManiHaa ¢ em—ﬁamg (rossuua, nanwa Ponron., nyk 1 O\NOO 3,55 541 10,02 102,97 694/998
Per., MOPKOBb, MACJIO PACTIIT., COJIb fi0ANp.)




Gﬁszmhobvzs H3 HHEHKH ¢ COYCOM Kpac. OCH (¢une

80/30 16,2 2,61 9,88 127,81 978/370
unzeiii, xned, Monoko, conb iion., Macno pacr.,.)
MUSO Oﬁwm—ﬁmom (kpyna pricosas, Macno cins., cons fion.) _GO 3,84 5,1 38,87 216,78 552
Oben
Kucenp «BuTomka» (Kicenb 13 KOHUEHTpaTa, BoAa) 200 0 0 21,39 85,56 902
X1e0 NIeHH T Hbli HOoAUpOBaHHBII 40 3 04 204 97,2 -
Xneb prxaHoii 29 1,91 0,35 11,48 56,72 2
Cok (pyKTOBBIii B IOTPe6HTEIBCKOI YHaKoBKe 1/200 14 0,4 228 1004 -
Hroro 3a 06en: 949 29,9 14,27 134,84 787,44 -
BospacTHas kateropus: 12 ser u crapiue
3aKycka nopuuoHHas (Orypup! CBeXHe) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Ov\_.— Jlarnma-goMarigss ¢ emﬁamg (rossmuna, nanma Ponron., nyk 15/250 449 6,83 12,64 129,94 694/998
pen., MOPKOBb, Macjio PacTHT., conb _.._Qh—_ﬂ.v
@puKaleNbKi U3 HHIEHKH C COYCOM KPAC. OCH (pune 80/30 162 261 9.88 127.81 978370
uHpeiikn, xneb, Monoko, conb iiox., Macio pacr.,.)
Puc OHWN@EON (kpyna pucosas, macno cus., conb fion.) 170 4,09 5,42 41,3 230,33 552
Kucens «BuTomka» (Kkicens 13 KoHUeHTpaTa, Boxa) 200 0 0 21,39 85,56 202
XJ1e6 MImeHNIHbI {0 UpOBaHHBIIH 34 2,55 0,34 17,34 82,62 .
X11e0 prxaHoii 20 132 0,24 792 39,12 5
CoK ()pyKTOBEIii B TOTPEOHTETECKOMN yIIaKOBKe 1/200 1.4 0,4 228 100,4 -
HToro 3a oben: 1059 30,53 15,9 134,77 804,24 -
mv\hoﬁﬂﬂmﬂ ¢ nosuajioM OOchimHAsg AE&P caxap-1ecok, ApoJoKiL,
MAcio cii. cotb fioaNp., nobio) 1059 4,74 2,57 42,16 209,04 340
Monanux
MoOJIOKO IUTHEBOE 200 5.8 6.4 9.4 120 106




BospacTHas kateropusi: 7-11 et

Kotnera Hesnaiika ¢ coycom KpacHBIM OCHOB.. (ropmmmm,
Moroko, xneb nur.fioaup., ayk pery., Aiilo, cyxapi naHIp., MACAO NOJC. COMb 110 12.5 18,15 13,7 268,15 225a
o) 80/30
ZNRNﬁOEHEO H3ETTHA OTBAPHBIE (Makaponssie 1131, Macno cits., 150 5,42 407 318 185,45 307
Wm:wﬂ,@m:ﬁ conb iion.)

Yaii c caxapoMm (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
XJ1e6 MIeHNHbII HOOUPOBAHHEIIH 29 2,18 0,29 14,79 7047 .
['pyma cB 116 0,46 0,35 11,95 52,78

Hroro 3a 3aBTpak: 605 20,56 22,86 81,32 613,17

BospacTnas kaTeropusi: 12 jiet u crapuie
KoTieta Hesnanka ¢ CoycoM KPAaCHBIM OCHOB.. (rosamima,
CBIHITHA, MOJIOKO, Xieb mu.fioaup., nyk perr., siilo, CyxapH NAHND., MACTO MOZAC. oMb 1 1 O 12,5 18,15 13,7 268,15 225a
oo R0/30)
gmﬂm—uoaﬁhm u3aeaus OTBAPHBIC (makaponssie 131, Macao cims., 180 6.5 488 38,16 222 53 307
conb fiog.)
3aBTpak

Yaii c caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X71€6 NIMIeHHY b {0 JHPOBAHHbI 24 1.8 0,24 12,24 58,32 -
I'pyma cB 130 0,52 0,39 13,39 59,15

Hroro 3a 3aBTpak: 644 21,32 23,66 86,57 644,47

BospacrHas kateropusi: 7-11 Jiet
3aKycka NOpLHOHHAs (OTYPIIBI CBEXXHE) 60 048 0,06 1.5 8,46 982
Cyn kapTodenbHBIi ¢ KyKypY30i ( xaproens, syxypysa xonceps, 250 458 9is7 12:39 154,01 155
Kkonbaca Bap., ,MOPKOBb, JIK PeM., Coib fOA., MaciIo pacr., hapur)
WQQOA.UOHJNEO—W (roBsimiHa, NyK perH., Macjo PacTHT., MyKa Muil., CMeTaHa, mo A 17,28 e i s
'TOMAT, conb fioanp.) m_.O\A.O
Oo6en

—l—oﬁbowaw OTBAPHAA (xpyna nepnosas, Macno cnus., conb fion.) 150 428 3.83 29,57 169,79 585
KoMmot u3 cyXopyKToB ¢ BUT C (emecs cyxoipyiros, caxap- 200 0.57 0 19.55 80.48 61la
MNECOK, JIHMOH.KHCJIOTa, 4CKO) m _A:n:q_.av
Xneb MueHHyHbIH {0 HpOBaHHEIIi 15 113 0,15 7,65 36,45 -
Xi1eb pKaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -

Hroro 3a o6en: 775 24,5 31,13 83,01 710,13

BospacTHas kaTeropusi: 12 jiet u crapie




3aKycka nopLuoHHas (OTypIBl CBEXIe) 100 08 0.1 25 14,1 982
Ov\ﬂ xm—uﬂoembwaﬁ\.— C gﬁv\wom ( kaprodens, kykypy3a koHceps, 250 458 957 12,39 154,01 156
konGaca Bap., ,MOPKOBb, JyK pent., coib fi0f., MAacso pacr., ¢apur)
mﬂeqﬂﬁo_;mmow (roBazuHa, Nyk pen., MACAO PACTIIT., MyKa NI, CMeTaHa, 90 13,66 19.44 499 249,55 551
‘TOMaT, cosb fioanp.) Avm\&.m
Ooben
:@—Uhowﬁm OTBAPHAS (kpyna nepnosas, Macno cnus., con fiog.) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Kommor u3 OV\NO%U%RH,OW cButr C (cmeck cyxodipykros, caxap- 200 0,57 0 19,55 80,48 611a
MNecok, JINMOH.KIICJIOTa, mn_ncﬂm —n_—nbogv
X71e6 MueHMIHBII {OTUPOBAHHEII 34 2,55 0,34 17.34 82,62 -
XJ1e0 paHoit 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
Hroro 3a 06ex: 875 28,68 34,29 100,57 825,58
[Lronika :UOHOEONNS: C CBIPOM (tecto caobroe JpOACKEBOE, 75 8,46 172 28.41 2531 328
THonguuk CBID, MACJIO CIINB.)
Yaii ¢ THMOHOM (uaii, THMOH, caxap-Tiecok) 200/4 0,03 0 9,19 36,88 432
Hroro 3a noaanmk: 279 8,49 11,72 37,6 289,98

BospacThas kareropus: 7-11 et

ByTepOpoa ¢ CHIPOM (cup, xnes) 22/42 731 5.2 24,48 173,97 868
[lymunr u3 TBOpora (3aneueHHEIH) co CTYIEHHBIM

WM—_wﬂ,—uN—n MOJIOKOM (topor 5%, caxap-necox, Kpyna MaHHas, 1310M, siilo, Macno pacr., 110/20 LR 12,03 33 31623 L
PR O e CMEZ LS e COQUHUOR MOTQKO
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mosoro) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
BRG] 150 0,6 0,6 14,7 66,6

Hroro 3a 3aBTpak: 544 26,26 19,24 76,32 583,49
BospacrHas kateropus: 12 ner u crapime

ByTepOpoz ¢ CHIPOM (cup, xncs) 20/30 571 4,06 19,13 13591 868




Tlynuur u3 Topora (3anedennslii) co crymeHHbM

Wm-ﬂ..—.,—Um:h MOJIOKOM (rsopor 5%, Ccaxap-necok, Kpyna MaHHas, 13iom, Aiilo, Macnio pacr., 130/20 19.6 13,88 “p38 364,88 163
CyXapii naHipoB., cMetan |5%, crywensoe Moioko)
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, monoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
S16710K0 135 0,54 0,54 13,23 59.94

Hroro 3a 3aBTpak: 535 27,21 19,89 74,88 587,42
Bospacrnas kateropus: 7-11 jier
Pacconbrik JleRHHTpancKuii ¢ tapmem (rossmuna, kpyna
NEpIIOBAst, KAPTO(Esb, MOPKOPEE, JTyK PEMd., TOMAT NACTa, MACIO MOACOJIH. 10/250 4,94 7 16,1 147,16 167/998
OrypLbI COJIEH., COMB i10],.)
H,VQEE M3 HHOCHUKH (dune unpeiiku, macio CJIHB.,JIYK pemy., ToMat 90 15,44 351 2.92 105,03 975
11aCTa, Myka IILIEH., COJIb H0J.) 45/45
H,NUE% Kalla rpeyHeBas PACCHITIATANA (xpyna rpeunesas, 150 6.2 474 37,98 21936 632
MacJjio CINBOYHOE, conb fion.)
Oben
Hamurox 13 o6nemixu npotepToii ¢ caxapom (osmemma, 200 025 111 18.67 85.67 004
NPOTEPTAs C CAXapoM, Caxap-necok)
Xneb mmesny bl HOIUpOBAaHHEI 30 2,25 03 153 72,9 -
X1ebd pkaHoi 21 1,39 0,25 8,32 41,08 -
S16110K0 CBEXEE 122 0,49 0,49 11,96 54,17
HrToro 3a o6en: 873 30,96 17,4 111,25 725,37
Bospacrnas kateropus: 12 jer u crapiue
Pacconprik JleRuHrpancKwmii ¢ (apmem (rossmma, kpyna
11epOBAst, kaPTO(etb, MOPKOPBS, JIYK PEIT., TOMAT NACTA, MACIO TIOZICONH., 10/250 4,94 7 16,1 147,16 167/998
OTypLEI COJIEH., CONb ii0g.)
H_vSME H3 HHIOECHUKH (dune unpeiixu, Macio CJIHB. JIYK PEIt., TOMaT 110 18.88 4.29 3.56 128,37 975
nacTa, MyKa MiieH., cob ifon.) 55/55
H,m—um—\—._u Kalia rpedHeBasn PACCBITIATAS (kpyna rpeusesas, macio 180 038 6.4 53 263,23 632
ommhn CIBOYHOE, COb fiof.)

Hanmroxk u3 o6nemixu npoteproii ¢ CaxapoM (o6uentxa, 200 0.25 111 18,67 85.67 904
NpOTEPTAN C CaXapoM, caxap-rnecok)
X11e6 MeHndHsIH {10 JUpOBaHHELIT 40 3 04 204 97,2 .
Xi1eo pkaHoii 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -




_MQ_ES CBEXee 140 0,56 0,56 13,62 61,72
Hroro 3a o6en: 960 39,41 20,12 127,23 842,03
Byiouka JKaBopoHox (Tecto c106H., Macio ciuB.. MyKa
Monannk MILL., CAXap-TNECOK, COJIb HOMMP., APONOKIIPEC., FifI0) 75 347
MoJ10KO TTHTEEBOE 200 997

PACOJIb KOHC., MOPKOBb, JIYK DEMY., TOMAaT NacTa, 4eCHOK, Macjio pacT., CoJib _(_Oh—.v

3aKycka NOpLHOHHAs (OTypLbI CBEXKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MAO‘E.—OHN Meura C MACJIOM (mumraii, connuna, e 11, MOJIOKO, JyK 90/5 142 14,23 9.4 22,47 251a
WNWH,—UN—& PEI., CyXapil NaHNp., MACc/I0 PacTHT., MACJO /1)
;Oﬁm ﬁmﬁﬂoembvﬂom (kapTodiens, MosoKo, Macso ciiB., conw fiox,) 150 3,09 447 20,1 132,99 371
X71€6 MIeHIHBII H0aUPOBAHHEII 28 Zj 0,28 14,28 68,04 -
CoK (ppyKTOBBI} B TOTPEOUTENBCKOMN YIIAKOBKE 1/200 1,4 0.4 22,8 100,4 -
Hroro 3a 3aBTpak: 533 21,27 19,44 68,08 532,36
Bospacrnas kateropus: 12 jer u crapuie
3aKycka IOpIHOHHAst (OTypLBI CBEXHE) 70 0,56 0,07 175 9,87 982
Kotnera Meura ¢ MAacCJIOM (musrait, commina, xne6 mu, MOJIOKO, JTyK 90/5 142 14,23 94 222,47 251a
Perni., CyXapii NaHup., Macyo pacTiiT., MAco cJi)
mwﬂ—.wﬂ.—uw-n ;OU@ HWUHO%O.:VEO@ (kaprodens, Monioko, Macno cimB., conb fion.) 180 3N 5,36 24,12 159,59 371
X1neb mmeHHYHbIi HoaMpOBaHHbIIT 31 2,33 031 15,81 75,33 -
CoK (pyKTOBEII B IOTPEGUTENLCKOI YIIAKOBKE 1/200 14 0.4 228 1004 -
Hroro 3a 3aBTpak 576 22.2 20,37 73,88 567,66
03pacTHas Kateropus: 7-11 ger
3aKycka IOpIHOHHas (IIOMHIOPHI CBEKHE) 60 0,66 0,12 228 12,84 982
WOUE OE@E@O_AE E:q C emﬁamg (rosanuua, kaprodens, kanycra, 10/200 443 47 10,38 101,56 144/998




mAOHhQHW JOMalIHAg ¢ MacjioM (rossipuna, ceiHnHa, Xneb, nyk pen., OO\_ 0 13,18 21,59 11,75 294,01 246
siiuo, cyxapn, cosns fion., Macno pacr., Macno ci.)
OQO‘E ZNHWﬁOEHLO u3aenua OTBAPHBIE (maxaponnsie nznenus, Macno ci.) 150 5,42 4,07 318 185,45 307
Haii ¢ BapeHbeM (9aii, BapeHbe) 200/20 0,06 0,02 1347 54,3 621
Xne6 mueHndHblii HoaMpOBaHHbIIT 40 3 0.4 20,4 97,2 -
X11eb prxaHoii 31 2,05 0,37 12,28 60,64 .
Hroro 3a 06en: 811 28,8 31,27 102,36 806
Bospacrhas kateropusi: 12 get u crapie
3aKycka NOPLUHOHHAS (IOMHIOPHI CBEXKHE) 100 LI 02 38 214 982
mOﬁE OE@%OEJ C emﬁamg (rossmitHa, kaprodens, kamycra, HM\MMO 56 5,03 13,1 128,16 144/998
(acosb KOHC., MOPKOBb, Jlyk Pent., TOMAT NACTa, 1eCHOK, MACIIO pacr., coss iiog.)
Kotnera JOMamHAA C MaCJIOM (rossausa, coimmna, xne6, styk pen., 90/10 13,18 21,59 11,75 294,01 246
A0, cyxapu, conb iion., Macio pacT., Macio ci.)
Ooen
zmﬁmﬁc—.ﬂ.ﬂumw usaenus OTBAPHBIC (makaponsie nsnemus, Macno ci.) 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
Yaii ¢ BapeHBEM (uai, oapense) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621
X11e6 NMIIeHIYHbII {0AMpOBAHHEII 40 3 04 204 97,2 -
X11e0 prxkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 =
Hroro 3a oben: 935 31,42 33,38 112,56 876,28
MAOUNAEA WN—JOUOHQ\H—M AZSE MLEH., MACJI0 CINB., AifLOo, MONOKO, CoNlb _«_on.v 75 55 1 49 288 414
Ionguuik
Haii c caxapoM (uait, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noaguuk: 275 3.5 Tl 58,08 324,32

BospacTnas kateropus: 7-11 et




3aKycka MOPLHOHHAs (OMHIOPHI CBEXHE) 50 0,55 0,1 1,9 10,7 982
MAOH.:OHN MsCHAA C OOV\OOZ— (MsICO roBsiiHA, CBIHIHA, XJ1e0 niueH.,
120 12,91 21,19 13,58 256,67 1055
CoJb ii0A., Cyxapb naHup. AiilO, MAci0 PACT, COYC KPacHbIii OCH.) OO\wO
Wﬂw..—.,—..-m:n HJNU*E@ Kama rpeyHeBas pacChImIaTasl (xpyna rpeunesas, 150 6.2 474 37.98) 209,36 632
MacJio CIBOYHOE, Conb iiof.)
Kucens «BuTomka (kincenb ¢ BITamMiHAMK 1 KanbuueM Birowmka, Boaa) 200 0 0 21,39 75,56 902
X110 MueHMHbIH {oqHpoBaHHEIiT 30 225 03 153 62,9 -
Abn0K0 cBEXKEE 137 0,55 0,55 13,43 50,83
HToro 3a 3aBTpak: 687 22,46 26,88 103,58 666,02
BospacTnas kaTeropus: 12 ner u crapie
3aKycka NOPIFOHHAs (IIOMHIOPHI CBEXHE) 50 0,55 0,1 1,9 107 982
Kotneta Has C CcOM 6 nuwen.,
OTJI MsIC Coy! (MsICO rOBSNNHA, CBHHIHA, Xne6 mureH 120 12.91 21.19 13.58 256,67 s
coib {iof., Cyxapb naunp. Aiilo, MACIO PacT, COyc KPACHLIIt OCH.) OO\m O
ﬂ,mﬁaﬂu Kallla rpeqyHeBas pacChlmIaTas (xpyna rpeanesas, macio 180 743 5,60 45,58 223.23 632
wm:w.—;mvm:ﬂ CNINBOYHOE, Cob fion.)
Kucens «Butomkay (kncenb ¢ BiTaMuHAMHK 1 KansuneM Biromka, Bona) 200 0 0 21,39 75,56 1014
X11e0 MIeHWIHEIH HoJHpOBaHHEIIT 30 225 03 153 62,9 -
516:10K0 CBEXKEE 175 07 07 17,15 71,7
Hroro 3a 3aBTpak: 755 23,84 27,98 114,9 706,76
BospactHas kateropusi: 7-11 ner
[1lu 13 cBexxeit KarycThl ¢ (apiieM (rossmma, kaproders, 20/200 3.8 5,77 7.02 95.23 197/998
KaIycTa, MOPKOBb, JTyK PEITd., TOMaT NacTa, Macjio pacr., Cob iiox.)
Tedrenu prIOHBIE ¢ COYCOM GEIBIM (Munraii cyx.nasmp.,
g ¥ 110 13,59 5,25 10,96 145,45 744
Kpyna MaHHas1, JIYK pendy., coib ifod.,Macio pact., coyc Geeiii,) 80/30
Puc ¢ OBOIIIAMH (kpyna pHCOBasi, MOPKOBB, JIyK PEIL., Macjio CJIHB., 150 quM Troo 31 A 13 NQA._OM 629
—~— MacJso pacT.,conb iion.)




voen

Komnot u3 kyparn ¢ ButaMuaoM C (xypara, caxap, mmonsas

il

Bospacrnas kateropus: 7-11 Jjier

200 0,99 0,06 18,36 77,94 669

KHCJI0Ta, aCKOpGHHOBas KICJIOTA)
XJ1e0 MIeHNHbII {0 qUpOBaHHbII 40 3 0,4 20,4 97,2 -
Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
S61moko cBexee 170 0,68 0,68 16,66 75,48

Hroro 3a o0ex: 920 27,46 26,61 116,41 814,93

BospacTnas kateropusi: 12 Jiet u crapiue
[lu u3 cBexelt KarmycThl ¢ (apIeM (rossmma, kaprodens, 25/250 4.75 721 8.78 119.03 197/998
KamycTa, MOPKOBB, JIYK Per4., TOMAT NacTa, MacJio pacT., CoJb Hox.) ’ = ’ &
TedTenn pebHBIE C COYCOM GEBIM (Musraii cyx.nammp., 110 13.59 525 10.96 145.45 744
112 MaHHas, JIYK pemy., CoJib {i0J1.,Mac/Io pacr., coyc Gessiii,) 80/30
Puc c OBOIAMH (xpyna pHCOBasi, MOPKOBb, JIyK PEIl., Macilo CJIHB., 200 4.56 18.78 41.5 353.26 629
MacJo pact.,cons fiox.) ’ i ? < =
Ooexn

KoMmnort u3 Kypari ¢ BATaMHHOM c A_aﬂm_.mn caxap, JIHIMOHHas 200 0.99 0.06 18.36 77.94 669
KHCJIOTA, WOHOEQ_EOWE— ==O.=O._.mv = ? ? ? ?
X1ne6 NIMeHHYHbII o JUPOBaHHEL 40 3 0,4 20,4 97,2 -
Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
A16710K0 cBeXEe 209 0,84 0,84 20,48 92,08

HToro 3a 06en: 1019 29,71 32,9 132,36 943,64
HAOUVE\E MomnogHsIit (MyKa, caxap-necok, fiiilo, Macino ci1., cona) 75

Toaauuk

Uaii ¢ JIMMOHOM (uait, mimon, caxap-1ecok) 200/4

HToro 3a noJiaHuK: 275 0 0 0 0

_mm:o BapeHoe _

1 mrT.

5,08

776




Kama Monounas kykypy3Has ¢ MaciioM (kpyna
KYKypy3Hasi, MOJIOKO, caxap-fecok, Cojb HOJI., Macio

CJTUB.) 150/5 5,31 4,48 35,01 201,58 623
3aBTpak Chlp B HHIHBHAYAIBHOM yIIaKOBKE 1 mr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
Kakao-HamuTOK (kakao MopoIok, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X110 MIeHUTHBIN H0HPOBAHHBIIT 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
banan 219 1,97 0,66 27,59 124,17 -
Hroro 3a 3aBTpak: 654 17,28 14,62 88,71 555,49
BospacTnas kateropus: 12 jet u crapiue
Aifo Bapenoe 1 mr. 5,08 4,6 0,28 62,84 776
RAma MOJNOUHT KYKYPY3RA ¢ MACTOM (RpYyTa
KYKypy3Hast, MOJIOKO, CaXxap-MecoK, COJIb iO/I., Maclio 180/5 6,34 5,34 41,79 240,59 623
3aBTpak ChIp B HHIHUBHAYABHOMN YIIAKOBKE 1 mr 1,37 2,98 0,88 35,82 -
Kakao-HamuTok (kakao mopoumok, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
X110 MneHUTHEIH HoTHpOBaHHEII 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
baHaH 258 2,14 0,71 29,99 154,95 -
Hroro 3a 3aBTpak: 700 18,25 15,5 96,36 597,99
o3pacTHasi kaTeropus: 7-11 jer
= RAITYCTBI C (papiicm
(¢paw ros., kpyna mepnoBas, JTyK perd., MOPKOBE, 15/250 5,78 7,71 7 120,51 154/998
KoTnera MACO- KapToQelbHas 10~ XJIBIHOBCKI
(roBsimiHa, CBHHHMHA, KapTOQes, Iyk permdyaThii,
AMI10., CyXaph NaHAY.COJIb HOMHP., MACIIO pacrt.) 75 12,68 16,25 7,2 225,77 223
MakapoHHbl€ u37€NHs OTBapHbIE (MaKapOHHBIE
O6en H3JEJIUs, MacJo CIL.) 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
HaIiToK U3 OOJIEIHXH IPOTEPTOH C CaxapoM
(obmermxa, NpoTepTasi ¢ caxapoM, caxap-IecoK) 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
X71e0 NMeHUIHbIH {0 JHpOBaHHEII 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -
X1neb prxanoii 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
s16110K0 cBeKee 121 0,48 0,48 11,86 53,72 -
Hroro 3a oben: 871 28,84 30,28 103,71 802,7

Bospactnas kareropus: 12 nier u cTapine




TITi1 10 — yPaJIbCKH H3 CBEIKEY KallyCThl C (papllcM
(¢paur ros., kxpyna nepioBas, TyK pelrd., MOPKOBB,
KamycTa CB., MacJiO MOJCOJH., COJIb HOIHp., TOMAT.
rmacTa) 15/250 5,78 7,71 7 120,51 154/998
KoTiera Msaco- kapTo(QenbHas [0- XJIbIHOBCKH
(roBsiiMHA, CBHHHHA, KapTO(eNb, IyK perrtaThlii,
Aii110., CyXapb NaHHY.COJb f{0IUp., MACHO pacT.) 75 12,76 21,69 7,34 275,61 223
Ooben MaxapoHHBIe H3JeNus] OTBapHbIE (MaKapOHHEIE
H3JENHs, Macjio Ci.) 150 7,22 5,42 42.4 247,26 307
HamuTok B3 00JIeNHXH NPOTEPTOU C CaXxapoM
(obnemnuxa, mpoTepTas ¢ caxapoM, caxap-rnecok) 200 0,25 1,11 18,67 85,67 904
XJ1e6 rmueHnIHbI HoqupoBaHHbII 30 3 0,4 20,4 97,2 -
Xneb prxaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
s610K0 CBEXKEE 121 0,73 0,73 17,84 80,81 -
HToro 3a o6en: 871 31,72 37,42 125,53 965,74
Bynouka «Tpu nemnectka» (Myka, caxap-lecok,
MonxHuiK IPOMOKH, SN0, MAcIo cJ1.) 75 51 54 41,7 237 338
Yaii ¢ MonokoM (uaii, MOJIOKO) 50/150 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a noJiAHHK: 275 5.1 54 65,7 328

Bo3pacTnas kateropus: 7-11 jget

LLIHmmens MICHOI ¢ coycoM (MsICO TOBSAMHA,
CBHHHHA, XJIe0 IMIeH., Coib Ho., CyXaphb

MaHup., U0, MAclo pacT, coyc kKpacHbIi ocH.) 90/20 110 12:25 19,82 12,49 277,29 1055
['apHUp Kama rpedHeBas B3kas (Kpyma rpedHeBast,

3aBTpak MAacJIo CIIHBOYHOE, COJIb i07.) 150 3,39 4,11 20,67 123,23 676
KoMmnot 13 n3romMa ¢ BUTaMuHOM C (H3I0M, caxap,
JIMMOHHAS KHCJIOTA, aCKOPOHHOBAs KHCIOTa) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xneb nmeHndHsI HoIIpOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
['pyma 147 0,59 0,44 15,14 66,89 -

HToro 3a 3aBTpak: 724 18,21 25,05 82,11 616,67




BospacTHas kateropus: 12 siet u crapie

IInnnens MACHOI ¢ coycoM (Msco roBsAJMHA,
CBHHHHA, XJI€0 MIIEH., CONb {0, CyXaps

HaHHD., MU0, MACIIO PacT, COyC KPacHLI ocH.) 90/20 120 13,36 21,62 13,62 302,5 1055
3 I'apHup Kama rpeuneBas Bsi3kas (Kpyna rpedsenas,
ABTHAK Macio CIIHBOYHOE, COJb HOI.) 180 4,07 493 24,8 159,88 676
KOMIIOT 13 H3I0Ma C BUTAMHHOM C (H3IOM, caxap,
JIMMOHHAs KHCJIOTA, aCKOPOMHOBAsK KHCIIOTA) 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Xne6 mueHHHbIH {0 qupOBaHHEIil 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
I'pyma 164 0,66 0,49 16,89 74,62 -
Hroro 3a 3aBTpak: 770 20,44 27,77 91,67 698,41
BospacThas kateropus: 7-11 je
3aKycka NopIHOHHAs (HOMHIOPHI CBEXHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
Cyn xapTod)enbHblil ¢ MAKAPOHHBIMH H3IEIHAMH C
hapwem (roBsnmHa, KapTodens, MOPKOPBE, YK
PEIT.,MaKapOHHBIE H3JEIHA, MacJIO IOICOIH., , COJTb
ion.) 20/200 4,75 4,16 15,17 117,14 893/998
Kotnetsl peibHble ¢ MacioM (MunTaii, cyxapb
p MaHUPOB, KPyNia MaHHas1, COJb HOJ.,Maclo PaCTHT.)
Oben 90/10 100 4,75 4,16 15,17 192,81 893/998
PHC pO30BbIM (Kpyna pHCOBas, TOMaT, COJIb O,
Maclo pacTur.) 150 3,56 3,99 35,67 192,81 297
KOMIIOT U3 CYXO(PYKTOB C BHT C (CMeCh
CYXO(pyKTOB, caxap, TMMOH.KHCIIOTA, ackopo.
KHCIIOTa) 200 0,57 0 19,55 80,48 6lla
Xi1e0 IIeHUIHBIIT HoaupoBaHHEIIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 s
X1neb pxanoii 34 2,24 041 13,46 66,5 5
_Nqo.,c 3a oben: 799 19,16 13,19 119,15 747,63
BospactHas kaTeropusi: 12 jiet u cTapuie
3axycka nopmoHHas (IOMHIIOPBI CBEXKHE) 100 1,1 0,2 3,8 214 982




LUy KaPTO(EJIbHbIM C MAKAPOHHBIMU H3IEHAMH C
¢apmem (roBsguHa, kapTodens, MOPKOPBE, IyK
peIr.,MaKapOHHbIE H3eJIHs1, MacJIo MOICOJH., , COJIb
ifon.) 25/250 5,93 52 18,96 146,43 893/998
KoT/eTel prIDHBIE C MaclioM (MHHTaH, Cyxaphb
O0en HaHHPOB, KPyIa MaHHas, COJb HO[.,MacJI0 PacTHUT.)
90/10 100 4,75 4,16 15,17 192,81 893/998
Prc po30oBeIM (Kpylla pucoBasi, TOMaT, COJib HOJI,.,
MacJio pacTHT.) 180 4,27 4,79 42.8 231,37 297
CyXO(pyKTOB, caxap, IMMOH.KHCJIOTa, acKopo. 200 0,57 0 19,55 80,48 6l1a
XJ1e0 MIeHWIHBII HOTUPOBAHHBIIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Xneb prxaHoit 35 1,65 0,3 9,9 48,9 -
Hroro 3a o6en: 910 20,52 14,95 125,48 794,29
_cwvﬁoﬁ:ﬁ MOCBINHAs (MyKa, IPOXOKH Mpec., COJIb 75 5,17 7.99 39.41 250,23 325
Monauuk HoIup., caxap-Tecok, Macjo CJIHB.)
Mon0oko nmuTHEBOE 200 5,8 6,4 9.4 120 106
HTroro 3a nonaHuK: 275 5,5 73,08 61,9 370,23

BospacTHas kateropus: 7-11 Jger

ByTepbpoz ¢ MacioM u cbipoM (ceip Poccuiickmii,

x11e6 mmen.) 20/11/32 63 8,52 9,21 23,17 209,65 788
BOPOXXHO-DaHaHOBasl 3allekaHKa CO ClyLICHHbIM

3aBTpak MOJIOKOM (TBOPOT, Caxap-MIecok, silio, Macio

cuB.0aHaH, cCMeTaHa, Kpyna MaHHasi, COJIb HOIHP.,

MOJIOKO CTyII.) 125/25 20,25 7,47 40,29 309,36 1013

Yaii ¢ yepHblii (daii, Boza) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009

HToro 3a 3aBTpak: 423 28,96 16,72 63,49 520,34 -
Bospacrnas kaTeropus: 12 jer u crapme
byTtepOpon ¢ MacioM H cbipoM (ceip Poccuriickmi,
xse6 muen.) 20/10/30 60 8,11 8,77 22,07 199,67 788




'1'BOPOXKHO-OaHAHOBAs 3alleKaHKa CO CIyMIEHHBIM

MOJIOKOM (TBOPOT, caxap-mecok, ilo, Macio

cvB.6aHaH, cMeTaHa, KpyIia MaHHasl, COJIb HOaup.,

MOJIOKO CTYIII.) 135/30 22,27 8,21 44,32 340,29 1013

Yaii ¢ yepHsIit (dait, Bona) 200 0,19 0,04 0,03 1,33 1009

HrToro 3a 3aBTpax: 425 30,57 17,02 66,42 541,29
BospacTthas kateropus: 7-11 ner

Yxa Peibankas (kapTogesb, MOPKOBb, JIyK pemyarhiii,

MaciIo MOJCOHEYHOE, MACJIo CIIIBOYHOE, caipa) 15/200 4,27 7,83 12,7 138.4 17

bHUTOYKH PYOJIEHHBIE M3 HHAEHKH C MaclIOM (MHICHKA

(une, xy1eb, cyxapu, cos ioa, Macno pacr., Macio

ciuB) 8§0/10 90 17,46 6,65 12,38 179,2 973
Oben ["aprap 3abasa (kpyna rpeqHeBas, Kpyna pHcoBas,

MacJIO CJIUB., COJIb HO.I.) 150 4,63 4,22 35,56 198,74 310

HanmTok 43 NIMMOBHYKA (NIMITOBHMK, caxap, JIUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667

X1e6 MUeHHIHBIH HOqUPOBAHHBII 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -

Xneb prxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -

S16:10K0 cBEXKEE 161 0,64 0,64 15,78 71,48 -

Hroro 3a o6en: 866 30,78 19,95 112,77 753,83 -
BospactHas kateropus: 12 jiet u crapme

Vxa Pribankas (xapTodesb, MOPKOBb, JIyK pemuaThIii,

MacJI0 IIOJICOTHETHOE, MAclio CIMBOYHOE, caiipa) 25/250 5,46 10,02 16,25 177,02 17

butouxn pyOneHHbIe U3 HHAEHKH ¢ MacioM (HHIelika

(ure, x1e6, cyxapu, cois o, Macio pacr., Macio

cmB) 80/10 90 17,46 6,65 12,38 179,2 973
O I'apunp 3a6aBa (kpyma rpedHeBasi, Kpyna pucosas,

MAacJjio CIIUB., COJb HoJ.) 180 5,56 5,06 42,67 238,49 310

Hamitok 13 mmnoBHuKa (IIHMOBHIK, caxap, JINMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667

Xne6 nmeHudHsI {0 HpOBaHHbII 40 3 0.4 20,4 97,2 -




Xeb prxaHoii 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -

S1610K0 CBEXKEe 158 0,63 0,63 15,48 70,15 -
Hroro 3a oben;: 1021 34,3 23,19 132,19 874,73 -

Batpymka ¢ TBOporom (Myka mmi., TBOpOT, MacJio Ci.,

caxap, Lo, IpoxoKy, ,coib HoM., Macio pacrt.) 75 10,42 5,14 30,2 208,74 322

Yaii ¢ caxapoM (1aif, caxap-mecokx) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noigHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6

Bo3spacthas kateropus: 7-11 ner

3aKycka NOpLHOHHasA (OrypLBI CBEXKHE) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982

ODpuKanenbkd Y JUHCKHE C COYCOM (TOBSIIHA, MaClio

pacTur., Iyk pend., MOJIOKO, Colib Hoaup., sifo, Coyc

Kp ocH) 75/30 105 13,88 11,76 7,06 189,6 1038

MaxapoHHbIe H31e1s OTBapHbIE (MAKapOH. H31.,

MacJo CIHB., COJIb Homup.) 170 6,14 4,61 36,04 210,17 307

Uaii c BapeHbeM (4aif, BApeHbE) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621

Xne6 mueHHYHbI {10 qMpOBaHHBIIA 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -
HToro 3a 3aBTpak: 717 22,89 16,76 73,62 536,84

Bo3spacThas kateropmsi: 12 et u crapiue

3akycka nopLHoHHasA (OTypIBI CBEXKHE) 50 0,4 0,05 1,25 7,05 982

DpHKaJeNbKi Y AMHCKHE C COYCOM (TOBSAMHA, MAacIio

PacTHr., JIyK pemd., MOJIOKO, COIb Hoaup., saiiuo, Coyc

Kp ocH) 75/20 95 12,56 10,64 6,39 171,54 1038

MaxkapoHHbIe H31eHs OTBapHbIE (MAaKapoH. 3.,

MacJo CJIUB., COJIb Homup.) 150 5,42 4,07 31,08 185,45 307

Uaii ¢ BapeHbeM (uaii, BapeHbe) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621

X1neb mueHnYHbII foAHpOBaHHBIH 18 1,35 0,18 9,18 43,74 -
Hroro 3a 3aBTpak: 651 19,79 14,96 61,37 462,08




BospacThas kateropusi: 7-11 jer

CyIT PUCOBEIH «BOCTOUHBII C (DapilieM ((apil

TOBSDK., KPyIla pPHCOB., JIYK PeIrd., MOPKOBE, TOMAT. 10/200 3,98 5,84 10,94 112,24 1000

KamycTta TynieHast ¢ COCHCKaMH (KaiycTa CB.,

MOPKOBB, JIYK peITd.,TOMAaT, Maciio pacT, MyKa IIIIeH.,

caxap,coJib iof1., COCHCKH) 80/160 13,82 31,38 17,23 406,61 595

O6en N

Kucenp nerckuii « Butomkay» (Boga, KHCelb,

Buromka) 200 0 0 21,39 85,56 1014

XJ1e0 NIEeHWYHBII O IHMpOBaHHBII 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -

Cox (pyKTOBBIif B TOTPEOUTEBCKOI yIAKOBKE 1/200 1,4 0,4 22,8 100,4 -
Hroro 3a oben: 801 21,45 37,92 87,66 777,71

Bospacrnan kaTeropus: 12 jer u crapme

CyIl pHCOBBIM «BOCTOYHBIN» C (hapmieM ((papi

TOBSDK., KpyIia pHCOB., IyK peITd., MOPKOBb, TOMAT.

1acra, 4YeCHOK, CoJb Homaup.) 15/250 5,02 7.37 13,81 141,64 1000

KarrycTa TyIleHast ¢ cocucKaMH (KallyCTa CB.,

MODKOBB, JIyK peITd.,TOMaT, Macjo pacT, Myka IIIeH.,

Oben caxap,coiib HOJ., COCHCKH) 90/180 15,55 35,3 19,39 457,43 575

Kucelb 1eTCKud « Butomkay (Boga, KHCEb,

Buromka) 200 0 0 21,39 85,56 1014

X11e6 NIEeHAYHBII 0 qHpOBaHHBLIA 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -

COK ()pYKTOBBIU B IOTPEOHTEIIECKOM yIIAKOBKE 17200 T4 0.4 778 T00.4 -
Hroro 3a oden: 1075 24,6 43,42 95,24 870,08

ﬂo@omwm c m@mozmz_: (Myka, caxap-Tiecok, Macio 75 411 6,15 31,37 197,27 431

THonpuuk CIIUB., SIMIIO, ilIa, COJIb, MOJIOKO, SI0JIOKH)

Yaii ¢ tuMoHOM (1aii, caxap-NecoK, THMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 -

HToro 3a nongHuk: 275 9,04 8,035 51,56 234,19




Burouku peibHBIe 10 HOMamHeMy ¢ MacioM (MHHTAA,
Kpyna pHc, MOJOKO, JIyK PeMt., CyXapH IaHHp., MACJIO

PAacTHT., coyc Oelblii 0CHOBHOIT) 75/5 80 12,66 6,7 7,21 139,78 1046
Puc otBapHOM (kpyna pHCOBas, Maclio CJIHB.,COlb

3aBTpak fom.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Komnot u3 Kyparu ¢ But C (Kypara, caxap,
JIMMOH.KHCIIOTa, ackop0. KUCI0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
X71e0 MueHHYHBII HOAUPOBAHHBIH 31 2,33 0,31 15,81 75,33 -
I'pyma ceexas 174 0,7 0,52 17,92 79,17 -

Hroro 3a 3aBTpak: 635 20,28 12,37 95,74 575,45
Bospacrtuas kateropus: 12 jer u ctapue

burouku peibHBIe 0 JOMamBeEMy ¢ MacioM (MuHTail,
Kpyma puc, MONOKO, JIyK Pemd., CyXapH IaHup., Maclo
pacTHr., coyc 6enblii ocHOBHOIA) 75/10 85 13,45 7,12 7,66 148,52 1046
Puc oTBapHOU (Kpymna pHCOBas, Maclio CIHB.,Colb

3aBTpak ifom.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552
KoMnoT u3 Kyparu ¢ BUT C (Kypara, caxap,
JIMMOH.KHCJIOTA, acKop0. KHCIO0Ta) 200 0,99 0,06 18,36 77,94 669a
Xneb meHHYHbIH HOIMPOBaHHbIH 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -
I'pyma cBexas 165 0,66 0,5 17 75,08 -

Hroro 3a 3aBTpak: 660 21,68 13,72 102,05 618,32
BospacTnas kateropus: 7-11 ner
3aKycka MOpIUOHHAS (OTYpLbl CBEXHE) 70 0,56 0,07 1,75 9,87 982
Cyl KapTo(ebHbIH C DODOBBIMH, C (PapiicM
(kapTodens, ropox, MOPKOBB, JIyK PEITd., Macio pact.,
TOBSITHHA) 15/200 8,44 7,28 14,29 156,44 157/998
Td IO-MOCKOBCKH C COYCOM KpacHBIM (IOBSLANHA,
AL, JIyK pemd., Kpyna PHCOBasi, MyKa IIIIIeH., Macjio
PacTHT., COJIb HOHP, MACIIO CIIHB, COYC KPaCHBIIT
Oden OCHOBHOIT) 75/30 105 13,65 20,4 8,35 271,6 209

I'apHUp meHo 0TBapHOE BsI3Kas (Kpylla HIIcHAL,
MacJjo CJIHMBOYHOE, COJb fio.) 180 4,72 5,29 26,23 171,23 843




Hanurok ¢ BuramiHamMu Butomka (Boaa, HaIMTOK

Buromxka) 200 0 0 19.4 77,6 1014
X11e0 nmueHd b1 HoTupOoBaHHBIH 30 2.25 0,3 15,3 72,9 -
X1neb prxaHoit 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
HToro 3a o6en;: 820 30,94 33,56 93,24 798,76
BospacTHas kaTeropus: 12 jer 4 crapiue
3akycka nopLHOHHas (OTypILBI CBEXHE) 90 0,72 0,09 2,25 12,69 982
Cyl kapTO(EeNbHBIN C D0DOBBIMH, C (hapIIemM
(xapTodenb, ropox, MOPKOBB, JIyK Perd., Maciio pacr.,
TOBSIIMHA) 25/250 10,8 9,31 18,28 200,1 157/998
[RIo(Ta 110-MOCKOBCKI C COYCOM KPAacHBIM (TOBsIIHA,
AHL0, JIyK perrt., KpyIa picoBas, MyKa MIoeH., Macjio
PacTHT., CoJb H0Hp, Maco CIIHB, COYC KpacHLIi
OGen O0CHOBHOI) 75/30 95 12,35 18,46 7,55 245,73 209
I"'apHup muneHo oTBapHOE B3Kas (Kpylia IIeHas,
Macio CIMBOYHOE, COMb i0]1.) 180 4,72 5,27 26,23 171,23 843
Hamitok ¢ BuTaMiHaMu BuToIika (BoJa, HAIMTOK
Buromka) 200 0 0 19,4 77,6 1014
X11e0 NeHHYHbIH HOAUpOBaHHbIH 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Xi1ed paanoit 19 1,25 0,23 7,52 37,16 -
Hroro 3a oben: 879 31,34 33,56 91,43 793,11
[TipoxckH eyeHsle ¢ kapTodeneM (TecTo cmo0.,
Honmmme  |@prodems, nyx, macno pacr.) 75 5,42 4,78 31,94 187,16 60
aii ¢ BapeHbeM (49aif, BapeHbe) 200/20 0,06 0,02 13,47 54,3 621
HToro 3a noJiaHHK: 295 5,88 17,44 56,62 241,46
Cpennee 3Ha"eHHe 32 EPHOJ MO 3aBTpaKam 7-11 jer 18,95 17,376 75,95 526,953
CpenHee 3Ha49enne 3a mepuoj mo odexam 7-11 jer 21,371 20,255 87,423 625,015
Cpennee 3Ha49eHHe 32 TePHOA 0 moaguuKam 7-11 et 6,118 14,062 42,274 256,162
Cpennee 3Ha9eHne 3a epHoJ Mo 3aBTpakam 12 jer u crapme 17,45 16,948 74,986 512,278
Cpennee 3nagenne 3a nepuoj 1o odenam 12 jger u crapme 24,672 23,683 95,372 699,683
Cpennee 3HaYeHHE 32 MEPHOA 10 MOAXHHKAM 12 j1eT 1 crapime 7,9653 11,058 47,051 321,743




